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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 КЪМ ПРОГРАМА ЗА ОПАЗВАНЕ НА ОКОЛНАТА СРЕДА 2021- 2028 Г. НА 

ОБЩИНА СОПОТ 

Списък на лечебните растения, определени като такива с приложение към 

Закона за лечебните растения, срещащи се в земеделски земи, гори и в 

границите на населените места, собственост на Община Сопот 

 

ВИД 
МЕСТОНАХОЖДЕН

ИЕ 

СРЕЩАЕМО

СТ 

РЕСУРСНО 

ЗНАЧЕНИЕ 

Благун 

Qercus frainetto 
Повсеместно По единично Промишлено 

Бяла ,бреза 

Betula pendula 
Повсеместно По единично Лични нужди 

Бръшлян 

Hedera helix 

Умерено влажни, 

сенчести широколистни 

и смесени гори, скали и 

храсталични места. 

На групи Лични нужди 

Бряст полски 

U1mus minor 
Повсеместно По единично Лични нужди 

Бук обикновен 

Fagus sylvatica 
Повсеместно Масиви Промишлено 

Бучиниш 

Conium maculatum 
Повсеместно На петна Лични нужди 

Бабини зъби 

Tribulus terestris 

Песъчливи и каменисти 

места 
На групи Лични нужди 

Бъз нисък [Бъзак/ 

Sambucus ebulus 
Повсеместно На групи Промишлено 

Бъз черен 

Sambucus nigra 
Повсеместно На петна Промишлено 

Бял бор 

Pinus sylvestris 
Над 500м н.в. На групи Лични ну;кди 

Великденче 

Veronica offcinalis 

Повсеместно в гори и 

храсталични места 
По единично Лични нужди 

Великденче полско 

Veronica arvensis 
Повсеместно На петна Лични нужди 

Ветрогон 

Eryngium campestre 
Повсеместно На групи Промишлено 
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Волски език** 

Phyllitis scolopendrium 

Сенчести и влажни 

скалисти места. 
По единично Ограничено 

Вратига 

Tanacetum vulgare 

Повсеместно в гори, 

горски покрайнини 
На групи Лични нужди 

Върба бяла 

Salix alba 
По поречията На групи Промишлено 

Вълча ябълка 

Aristolochia clematitis 

Влажни тревисти 

местообитения 

На групи Лични нужди 

Върбинка 

Verbena officinalis 

Повсеместно в ливади На петна Промишлено 

Габър обикновен 

Carpinus betulus 

Повсеместно в гори На групи Промишлено 

Глог обикновен 

Crataegus monogyna 

Повсеместно покрай 

гори 

На групи Промишлено 

Глухарче обикновено 

Taraxacum officinale 

Повсеместно На петна Промишлено 

Глушина едроцветна 

ViciagrandiRora Scop. 

Повсеместно На петна Лични нужди 

Глушина грахова 

Vicia pasiformis 

Повсеместно На петна Лични нужди 

Глушина птича 

Vicia стасса 

Повсеместно На петна Лични нужди 

Гръмотрън бодлив 

Ononis spinosa 

Повсеместно На петна Промишлено 

Гергевка 

Cruciata laevipes Opiz. 

(Galium cruciatum (L.) 

Scop.) 

Низинни сенокосни 

ливади 

На петна Лични нужди 

Дебрянка 

Sanucula europaea 

Влажни и сенчести 

горски места 

По единично Лични нужди 

Девисил сибирски 

Негас1еит sibiricum 

По влажни места край 

реките 

На групи Промишлено 

Детелина ливадна 

Trifolium pratense 

Повсеместно На петна Промишлено 
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Детелина плевелна 

Trifolium arvense 

Повсеместно в ливади На петна Промишлено 

Детелина пълзяща 

Trifolium repens 

Повсеместно На петна Промишлено 

Див копър 

старопланински 

Меит athamanticum 

Ливади На групи Лични нужди 

Дилянка 

Valeriana omcinalis 

По ливади По единично Ограничено 

Динка лечебна San isorba 

oficinalis L. 

Низинни сенокосни 

ливади, ливади 

По единично Лични нужди 

Дрян обикновен 

Comus mas 

По поречия На групи Промишлено 

Драка 

Paliurus spina-christi 

Тревисти и припечени 

склонове в 

покрайнините на 

горите 

На групи Лични нужди 

Елша черна 

Almus glutinosa 

Покрай потоци На групи Промишлено 

При прочистване 

и корекции на 

реки 

Еньовче ароматно 

[Лазаркиня/ * 

Galium odoratum 

В букови гори над 600 

м н.в. 

По единично Ограничено 

Еньовче същинско 

Galium verum 

Повсеместно в низинни 

сенокосни ливади 

На петна Промишлено 

Женска папрат 

Athyrium fllix-femina 

Сенчести и влажни 

места 

По единично Лични нужди 

Живовляк широколистен 

Plantago major 

Повсеместно На групи Промишлено 

Живовляк теснолистен 

Plantago lanceolata 

Повсеместно На групи Промишлено 

Жълт кантарион 

Hypericum perforatum 

Сухи тревисти и 

каменисти 

местообитания 

В съобщества Лични нужди 

Жълтуга 

Genista tinctoria complex 

Тревисти, каменисти 

умерено влажни мста 

По единично Лични нужди 
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Жълтурче 

Ranunculus 6caria 

Влажни ливади По единично Лични нужди 

Звездан обикновен 

Lotus comiculatos 

Тревисти местности На петна Лични нужди 

Звъника лечебна 

Hypericum perforatum 

Повсеместно На петна Промишлено 

Здравец кръвен 

Geranium sanguineum 

По горски ливади По единично Лични нужди 

Здравец обикновен 

Geranium macrorrhizum 

Гори, сенчести места На групи Лични нужди 

Зимзелен малък 

Vinca minor 

Повсеместно На групи Лични нужди 

Змийско мляко 

Chelidonium majus 

Повсеместно по 

сенчести терени 

На групи Лични нужди 

Ива 

Salix caprea 

Влажни места По единично Промишлено 

Иглика лечебна * 

PrimuIa veris 

Горски поляни На групи Ограничено 

Изсипливче голо 

Hemiaria glabra 

Песъчливи места По единично Лични нужди 

Изтравниче 

Asplenium trichomanes 

Гори - сенколюбив 

мезофит 

По единично Ограничено 

Kадънка/полски мак/ 

Papaver rhoeas L. 

Низинни сенокосни 

ливади 

На петна Лични нужди 

Камшик лечебен 

Agrimonia eupatoria 

Храсталаци и ливади На петна Лични нужди 

Kиселец 

Rumex acetosa 

Повсеместно в ливади На петна Промишлено 

Киселица 

Malus sylvestris 

Повсеместно в гори По единично Промишлено 

Kозя брада 

Rumex acetosella 

По сухи песъчливи 

места 

По единично Лични нужди 

Комунига лечебна 

Melilotus of6cinalis 

Повсеместно в ливади На петна Промишлено 
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Kонски кестен 

Aesculus hippocastanum 

В населените места 

като декоративен вид 

На групи Ограничено 

Kоприва гръцка 

Urtica urens 

Повсеместно На петна Промишлено 

кукувича прежда 

Cuscuta еигораеа 

до 800 м н.в. На петна Лични нужди 

Kукуряк миризлив 

Helleborus odorus 

Повсеместно На групи Лични нужди 

Кучешко грозде черно 

Solanum nigmrn 

Повсеместно На групи Лични нужди 

Къклица 

Agrostemma githago 

Повсеместно На групи Лични нужди 

Къпина полска 

Rubus caesius 

Повсеместно На петна Промишлено 

Кървавиче обикновено 

Bistorta major Gray 

Влажни ливади По единично Лични нужди 

Кисилец 

Rumex acetosa L. 

Низинни сенокосни 

ливади 

По единично Лични нужди 

Козя брада (Кози 

киселец) 

Rumex acetosella L 

Низинни сенокосни 

ливади 

По единично Лични нужди 

Лапад 

Rumex sp. 

Повсеместно На групи Промишлено 

Леска обикновена 

Corylus avellana 

Повсеместно На групи Лични нужди 

Липа едролистна 

Tilia platyphyllos 

Повсеместно На групи Промишлено 

Липа сребролистна 

Tilia tomentosa 

Повсеместно На групи Промишлено 

Лопен лечебен 

Verbascum phlomoides 

Ливади и дъбови гори По единично Лични нужди 

Висок лопен 

Verbascum thapsiforme 

Слънчеви тревисти 

места 

На групи Промишлено 
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Ленивче кръглолистно 

Lysimachia nummularia 

Низинни сенокосни 

ливади 

на групи Лични нужди 

Лудо биле 

Atropa bella-donna 

Посевместно в буковия 

район по сечища 

По единично Ограничено 

Лук мечи /Левурда/ 

Allium ursinum 

Повсеместно На петна Лични нужди 

Лук кръгъл 

Allium rotundum L. 

Низинни сенокосни 

ливади 

по единично лични нужди 

Луличка 

Linaria vulgaris 

Повсеместно На групи Промишлено 

Люляк 

Syringa vulgaris 

Повсемест По единично Лични нужди 

Лютиче пълзящо 

Ranunculus repens 

Повсеместно На петна Лични нужди 

Лютиче многоцветно 

Rantmculus polyanthemos 

L 

Повсеместно, ливади На петна Лични нужди 

Малина 

Rubus idaeus 

Повсеместно На групи Промишлено 

Мащерка планинска 

Thymus pulegioides 

Повсеместно в ливади На групи Промишлено 

Медуница лечебна 

Pulmonaria offcinalis 

Повсеместно в гори На групи Лични нужди 

Мента блатна 

Mentha pulegium 

Повсеместно, влажни 

места 

На групи Промишлено 

Мента водна 

Mentha aquatica 

Повсеместно, влажни 

места 

На групи Промишлено 

Мента обикновена 

Mentha spicata 

Повсеместно На групи Промишлено 

Мента полска Mentha 

arvensis L. 

Низинни сенокосни 

ливади 

На групи Лични нужди 

Мента дълголистна 

Mentha longifolia (L.) 

Hudson 

Низинни сенокосни 

ливади 

На групи Лични нужди 
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Мехунка 

Physalis alkekengi 

Сенчести храсталаци и 

влажни 

местообитания. 

По единично Лични нужди 

Млечка обикновена 

Euphorbia cyparissias 

Повсеместно На петна Промишлено 

Минзухар пролетен 

Crocus chrysanthus 

Повсеместно На групи Ограничено 

Миризливка 

обикновенна 

Anthoxanthum odoratum 

L. 

Низинни сенокосни 

ливади 

на групи Лични нужди 

Миши уши 

Hieracium pilosella 

Повсеместно На петна Лични нужди 

Млечка горска 

Euphorbia amygdoloides 

Повсеместно На петна Промишлено 

Млечка обикновена 

Euphorbia cyparissias 

Host. 

Повсеместно На петна Промишлено 

Момина сълза лечеб. 

Conva11aia majalis 

Повсеместно На групи Лични нужди 

Мразовец есенен 

Colchicum autumnale 

Повсеместно На групи Лични нужди 

Мъждрян 

Fraxinus omus 

Повсеместно в гори По единично Лични нужди 

Мъжка папрат 

Dryopteris f11ix-mas 

Сенколюбив мезофит По единично Лични нужди 

Мъртва коприва чв. 

Lamium purpureum 

Повсеместно На петна Промишлено 

Напръстник вълнест 

Digitalis lanata 

Сухи до умерено 

влажни тревисти места 

На групи Лични нужди 

Овчарска торбичка 

Capsella bursa-pastoris 

Повсеместно На петна Промишлено 

Омайниче градско 

Geum urbanum 

Повсеместно На групи Лични нужди 

Орехче ливадно 

Filipendula vulgaris 

Повсеместно в низинни 

сенокосни ливади 

На петна Промишлено 
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Обикновен гръмотрън 

Ononis arvensis 

пасища и ливади На групи Лични нужди 

Гръмотрън бодлив 

Ononis spinosa L 

Низинни сенокосни 

ливади 

на групи Лични нужди 

Орлова папрат 

Pteridium aquilinum 

Повсеместно На петна Промишлено 

Очанка обикновена 

Euphrasia officinalis 

Повсеместно в ливади На петна Промишлено 

Обикновенна хвойна 

Junipreus comunis 

По открити каменисти 

терени 

Съобщества Промишлено 

Паричка 

Bellis perennis 

Повсеместно в 

ливадисветлолюбив 

мезофит 

На петна Промишлено 

Пача трева 

Polygonum aviculare 

Повсеместно-като 

плевел, по синори и 

край пътища 

На петна Промишлено 

Пелин обикновен 

Artemisia absinthium 

Повсеместно, рудерал На групи Промишлено 

Пипериче обикновено 

Persicaria hidropiper 

Повсеместно до 1000м 

н.в. по влажни ливади 

На групи Промишлено 

Пищялка горска 

Angelica sylvestris 

По поречията На групи Лични нужди 

Планинска чубрица 

Satureja montana 

Светлолюбив вид, 

расти върху сухи, 

ерозрали и каменисти 

места/райна под 

Аневско кале/ 

На групи Лични нужди 

Повет обикновен 

Clemantis vitalba 

Повсеместно На групи Лични нужди 

Поветица обикновена 

Convolvulus arvensis 

Повсеместно На петна Лични нужди 

Подбел 

Tussilago farfara 

Повсеместно във 

влажни ливади и 

поречия 

На групи Промишлено 

Подъбиче обикновено 

Teucrium chamaedrys 

в сухи тревисти и 

каменисти места 

На петна Лични нужди 
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Прозорче горско 

Potentilla erecta 

Повсеместно в ливади, 

Дъбов район 

На петна Лични нужди 

Прозорче сребролистно 

Potentilla argentea 

Повсеместно в ливади На петна Лични нужди 

Прозорче пълзящо 

/пълзящ очебелец/ 

Potentilla reptans L. 

НИЗИН

НИ 

ливади 

сенокосни На пеетна Лични нужди 

Prunella vulgaris L. 

Пришница обикновена 

Низинни сенокосни 

ливади 

На пеетна Лични нужди 

Птиче просо 

Lithospermum offcinale 

Повсеместно в ливади, 

Дъбов район 

На петна Лични нужди 

Пчелинок обикновен 

Marubium vulgare 

Повсеместно На петна Лични нужди 

Равнец бял 

Achillea millefolium 

Повсеместно 

ливадипасища 

тревисти и каменисти 

На петна Лични нужди 

Равнец жълт 

Achillea clypeolata 

Повсеместно 

храсталични места, 

най-често върху 

варовик 

На петна Лични нужди 

Ранилист лечебен 

Betonica offcinalis 

По ливади По единично Ограничено 

Ралица обикновена 

Delphinium consolida 

По ливади На петна Лични нужди 

Репей дребен Arctium 

minus 

Повсеместно На групи Промишлено 

Репей сенколюбив 

Arctium nemorosum 

Повсеместно На групи Промишлено 

Риган обикновен 

Origanum vulgare 

Повсеместно На петна Промишлено 

Решетка 

Carlina acanthifolia 

Планински райони На петна лични нужди 

Салата компасна 

Lactuca serriola 

Повсеместно На петна Промишлено 
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Сапунче лечебно 

Saponaria officinalis 

Повсеместно, по 

влажни места 

По единично Лични нужди 

Салеп редкоцветен 

Orchis laxijlora Lam. 

Низинни сенокосни 

ливади 

По единични Лични нужди 

Секирче ливадно 

Lathyrus pratensis 

В дъбовия район На групи Лични нужди 

Синчец обикновен 

Scilla bifolia 

Храсталаци По единично  

Синя жлъчка 

Cichorium intybus 

Повсеместно На групи Промишлено 

Скоруша 

Sorbus domestica 

Повсеместно На групи Лични нужди 

Смрадлика 

Cotinus coggigria 

Скалисти в дъбовия 

места район 

На групи Лични нужди 

Срещниче обикновено 

Ајида chamaepitis 

Повсеместно  На групи Лични нужди 

Съсанка бяла 

Апетопе nemorosa 

Повсеместно  На петна Промишлено 

Слез горски 

Malva sylvestris L. 

Низинни сенокосни 

ливади 

На петна Лични нужди 

Сиротица лечебна 

Gratiola omcinalis 

Низинни сенокосни 

ливади 

На петна Лични нужди 

Татул 

Datura stramonium 

Повсеместно  По единично Лични нужди 

Теменуга миризлива 

Viola oderata 

Повсеместно На петна Промишлено 

Трицветна теменуга 

Viola tricolor 

Ливади и тревисти места На петна Лични нужди 

Тинтява горска 

Gentiana asclepiadea 

Над 1000 м надморска 

височина . 

По единично Ограничено 

Тинтява синя 

Gentiana cruciata 

Светлолюбив и 

студоустойчив мезофит. 

Расте по каменисти 

места 

На групи Лични нужди 
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Троскот 

Cynodon dactylon 

Повсеместно На групи Лични нужди 

Хвощ полски 

Equisetum arvense 

Ливади, 

необработваеми ниви 

На групи Лични нужди 

Хоботниче *** 

Rhynchocorys elephas 

По влажни горски 

поляни, край потоци 

На групи Ограничено 

Хипохерис дългоцветен 

Hypochaeris radicata L. 

Низинни сенокосни 

ливади 

на групи Лични нужди 

Чашкодрян европ. 

Euonymus europaeus 

Повсеместно На групи Лични нужди 

Червен кантарион 

Centaurium erythraea 

Повсеместно На петна Промишлено 

Чобанка 

Petasites hybridus 

Повсеместно по 

поречия 

На групи Промишлено 

Часовниче цикутово 

Erodium cicutarium (L.) 

L'Hér 

Низинни сенокосни 

ливади 

На групи Лични нужди 

Шапиче 

Alchemila vulgaris 

complex 

Над 1200 да 2700 м 

надм. в.; Планински 

ливади и пасища-

светлолюбив мезофит 

По единично Ограничено 

Шипка обикновена 

Rosa canina 

Повсеместно На групи Промишлено 

Щир 

Amaranthus 

Повсеместно На групи Лични нужди 

Ягода горска 

Fragaria vesca 

Повсеместно На петна Промишлено 

Тлъстига бяла 

Sedum album 

Сипеи На групи Промишлено 

Тлъстига лютива * 

Sedum acre 

Сипеи На групи Ограничено 

Трепетлика 

Populus tremula 

Повсеместно На групи Промишлено 

Трънка 

Prunus spinosa 

Повсеместно На групи Промишлено 
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Ясен планински 

Fraxinus excelsior 

Повсеместно По единично Лични нужди 

Ясен полски 

Fraxinus oxycarpa 

Посевместно По единично Лични нужди 

* - събирането от естествените находища е ограничено с квота 

** - събирането от естествените находища е забранено в Заповед на Министъра 

на околната среда и водите 

*** - забранено в Закона за биологичното разнообразие 


